
План на летний оздоровительный период 
по физкультурно-оздоровительной работе.

Цель: Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей 
с учетом их индивидуальных особенностей.

Задачи:

• Всесторонне совершенствовать физические функции организма.
• Способствовать предупреждению заболеваемости и детского 

травматизма.

План работы:

№
п/п

Название мероприя тия Сроки Ответственный

1. Музыкально -  спортивный 
праздник «День Защиты Детей»

1 июня Муз. руководители; 
Воспитатели; 
Воспитатель по 
обучению татарского 
языка; Инструктор по 
физической культуре

2. День русского языка 7 июня Муз. руководители; 
Воспитатели; 
Воспитатель по 
обучению татарского 
языка; Инструктор по 
физической культуре

о
J . «Сабантуй» 10 июня Муз. руководители; 

Воспитатели; 
Воспитатель по 
обучению татарского 
языка; Инструктор по 
физической культуре

4. День независимости России 15 июня Муз. руководители; 
Воспитатели; 
Воспитатель по 
обучению татарского 
языка; Инструктор по


